
Критерии оценки качества
медицинской помощи

Критерии Класс и уровень УДД УУР Выполнение критерия

1. У лиц старше 40 лет выполнено лабораторное исследование уровня
холестерина и ХС ЛНП IC C 1 Да Нет

2. У пациентов при высоких
триглицеридах, СД, ожирении,
метаболическом синдроме или очень

низком ХС ЛНП проведена
лабораторная оценка ХС неЛВП

IC C 1 Да Нет

3. У всех бессимптомных взрослых
старше 40 лет, без ССЗ, СД, ХБП,
СГХС, с ХС ЛНП < 4,9 ммоль/
л
выполнена оценка общего риска с
использованием шкалы SCORE2

IC C 5 Да Нет

4. Выполнен сбор анамнеза о наличии у
пациента ИБС, АГ, СД, атеросклероза
периферических 
артерий, СГХС, МС,
ожирения, хронических заболеваний
почек

IC C 5 Да Нет

5. Проведено физикальное обследование
на предмет выявления кожных и
сухожильных ксантом, 
ксантелазм и
липоидной дуги роговицы

IC C 5 Да Нет

6. Ультразвуковое исследование сонных и
бедренных артерий с целью выявления
АСБ IIaB A 2 Да Нет

7. В качестве стартовой терапии пациенту с
установленным нарушением липидного
обмена 
назначена терапия статином в
дозовом режиме, достаточном для
достижения целевого уровня  
ХС ЛНП

IA A 1 Да Нет

8. При отсутствии целевого уровня ХС ЛНП на фоне максимально переносимых доз статинов 
через 8±4 нед. к терапии добавлен эзетимиб или алирокумаб/эволокумаб/
инклисиран (у 
пациентов очень высокого риска)

IВ В 2 Да Нет

9. При отсутствии целевого уровня ХС ЛНП на фоне максимально переносимых доз статинов и 
эзетимиба через 8±4 нед. к терапии добавлен алирокумаб/эволокумаб/инклисиран

IВ A 1 Да Нет

10. Достигнут целевой уровень ХС ЛНП < 1,8
ммоль/л (или его снижение по меньшей
мере на 50% 
от исходного) у пациентов
высокого риска через 8±4 нед. терапии

IA A 1 Да Нет

11. Достигнут целевой уровень ХС ЛНП < 1,4
ммоль/л (или его снижение по меньшей
мере на 50% 
от исходного) у пациентов очень высокого риска (кроме пациентов с
СГХС) через 8±4 нед. терапии

IC C 1 Да Нет
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